
Le vilain petit 
sbleune



Notre histoire prend place dans le Grand Nord, bien longtemps avant la terrible 

catastrophe écologique qui bouleversera à jamais la région. Au cœur des étendues 

glacées d’Iglooland vivait une famille de Nounours Polaires. 

Un jour, alors que Maman Nounours apprenait à ses enfants à chasser, elle découvrit 

un étrange bébé. Cachée dans une grotte, tremblante de froid, la petite créature rouge 

semblait très faible. C'était un sbleune, un monstre du Nord couvert d’une matière 

visqueuse, pourvue de grands yeux globuleux et d’un corps plein de verrues.

"Qu'est-ce que c'est ?" murmura Petite Soeur Nounours. La créature semblait si 

différente ! Ils n’en avaient jamais vu de telles. Grand Frère Nounours grogna, et elle se 

recroquevilla d’avantage. Maman Nounours ressentit alors une tendresse inattendue pour 

cet étrange bébé. "Il a l'air si vulnérable…" murmura-t-elle en le prenant délicatement dans 

ses pattes. 

Sans réfléchir, elle décida de l'adopter et l’appela Petit Frère Nounours.

Les mois passèrent, et Petit Frère Nounours grandit. De bébé faible et maigrichon, il 

devint un jeune sbleune fort et vigoureux. Mais plus il grandissait, plus il se demandait s'il 

trouverait un jour sa place dans la famille. Il ne comprenait pas pourquoi il ne ressemblait 

pas à ses frères et soeurs ; pourquoi il n’avait pas un beau pelage soyeux comme Petite 



Soeur Nounours, ou même de grandes dents pointues comme Grand Frère Nounours… 

Lorsqu’il essayait de jouer avec les autres nounoursons, ses mouvements maladroits 

causaient toujours des catastrophes. Pire ! Dès qu’il ouvrait la bouche pour parler, un filet 

de bave s'échappait de ses lèvres, faisant fondre tout ce qui se trouvait autour. 

Petit Frère Nounours se renferma peu à peu sur lui-même, préférant rester seul pour ne 

plus causer de problèmes.

Un jour, au plus fort de l’hiver, un drame éclata. Tout Petit Bébé Nounours jouait sur 

la banquise, mais la glace était trop fine, et il tomba dans l’eau. Il se débattait, mais le 

courant, fort, l’entrainait au loin. Les autres nounoursons criaient, impuissants.

Maman Nounours se précipita vers le trou dans la glace, mais elle savait qu'elle ne 

pourrait pas l’atteindre à temps. Son cœur battait à tout rompre alors qu'elle voyait 

son petit dernier disparaître sous les flots. Petit Frère Nounours, qui ramassait du bois 

en contrebas, assista à toute la scène. Sans hésiter, il abandonna ce qu’il faisait, pour 

courir jusqu’à la banquise, et cracher sur la glace. Sa bave la fit immédiatement fondre, 

et il plongea dans l'eau glaciale. Contrairement aux nounours, la substance gluante qui 

recouvrait son corps le protégeait du froid, et il était étonnamment à l’aise dans l’eau. Il 

atteignit Tout Petit Bébé Nounours en quelques brasses et l'agrippa fermement avec ses 

pattes collantes, empêchant le courant de l'emporter. Il nagea vers la surface, ramenant le 



nounourson sur la banquise. Épuisé mais heureux, Petit Frère Nounours s’évanouit.

A son réveil, toute la famille était autour de lui. Maman Nounours, les larmes aux 

yeux, serrait Tout Petit Bébé Nounours contre elle. "Tu l'as sauvé !" dit-elle d’une voix 

tremblante, regardant Petit Frère Nounours avec reconnaissance. "Sans toi, il serait 

mort..."

Les autres nounoursons étaient tout excités "Mon frère est un héros !" criait Petite Soeur 

Nounours en sautillant.

En entendant ces paroles, Petit Frère Nounours comprit enfin. Il comprit qu’il avait 

toujours fait partie de la famille malgré ses différences, et qu’il s’en était lui-même tenu à 

l’écart. Pensant protéger les autres, il avait érigé un mur entre eux… mais ce mur n’existait 

plus maintenant, et Petit Frère Nounours avait enfin trouvé sa place.

Ainsi, le vilain petit sbleune, abandonné à la naissance et recueilli par une famille de 

nounours polaires, vécut heureux… du moins, jusqu’à ce qu’il meure quelques mois plus 

tard, dévoré par un Ver de Glace.
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